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7-1 ÁLrkouk

ge lHkh euq";ksa esa dqN ,sls y{k.k gksrs gSa tks gesa vU; thoèkkfj;ksa ls vyx cukrs gSaA
laHkor% buesa ls ,d egRoiw.kZ y{k.k gS Lora= bPNk’kfDr vkSj QyLo:i p;u dh
Lora=rkA ijarq ge euq";ksa esa Hkh varj gksrs gSa ftUgsa O;fDrxr fHkUurkvksa dk uke fn;k
x;k gSA ,d gh Ádkj dh fLFkfr;ksa ds Áfr gekjh lksp fHkUu gksrh gS vkSj gekjh
vuqfØ;k Hkh fHkUu gksrh gSA ,d :i esa ge lHkh vuU; ;k vf}rh; O;fDr gksrs gSa
ftudh {kerk,¡] ;ksX;rk,¡ rFkk ÁfrHkk,¡ vyx&vyx gksrh gSaA

gekjh vuU; O;fDrxrrk ¼O;fDrRo½ ds gksrs gq, Hkh ge vyxko ;k ,dkdhiu esa ugha
jg ldrsA ;g ,d egRoiw.kZ yksdksfDr gS fd ß;fn dksbZ O;fDr iw.kZ ,dkdhiu esa jgrk
gS ;k jg ldrk gS] ;k rks og lar gS ;k fQj 'kSrkußA gekjh lHkh vko’;drkvksa ds
fy, gesa lewgksa esa jguk iM+rk gS vkSj buds fy, nwljs O;fDr;ksa ij vkfJr jgrs gSaA
bl ikjLifjd fuHkZjrk dks dk;e j[kus ds fy, geus O;ogkj lEcUèkh dqN ekud ;k
ekunaM fuèkkZfjr fd, gSa ftudk vuqikyu lewg ¼lekt½ ds lHkh lnL;ksa dks djuk
iM+rk gSA bu ekunaMksa rFkk ekudksa dks vkSipkfjd rFkk vukSipkfjd f’k{kk ds ekè;e
ls ,d ih<+h ls nwljh ih<+h rd vUrfjr dj fn;k tkrk gS] ftlls gekjk lkekftd
thou laHko gks ikrk gSA ijarq tSlk vki tkurs gh gks fd dbZ ckj gekjs O;fDrxr fgrksa
vkSj lkekftd fgrksa ds chp ,d Vdjko dh fLFkfr vk tkrh gS ftlds QyLo:i
'kkafriw.kZ lg&vfLrRo dk larqyu fcxM+ tkrk gS vkSj lewgksa esa vlaxfr dh fLFkfr vk
tkrh gSA ge tkurs gSa fd gekjs cM+s lekt esa tkfr] èkeZ] er] {ks= ;k Hkk"kk ij vkèkkfjr
fofHkUu lkekftd lewg gksrs gSaA bu lewgksa esa ,slh fHkUurk,¡ vk tkrh gSa tks cM+s lekt
ds lkekU; fgr ds foijhr gksrh gSa rFkk bu Hksnksa dh fo|ekurk vlaxfr dh vksj ys42
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tkrh gSA bl bdkbZ esa ge mu dkjdksa dh foospuk djsaxs tks gesa vlaxfr dh vksj ys
tkrs gSaA blds vfrfjDr lkekftd ln~Hkko ;k lkeatL; dh vko';drk vkSj bl
ifjorZu’khy xfrt lekt esa bldh Hkwfedk ij Hkh ppkZ gksxhA

7-2 mís’;

bl bdkbZ ds vè;;u ds i’pkr~ vki%

 lekt vkSj lkekftd thou dh voèkkj.kk dks Li"V dj ldsaxs(

 ln~Hkko ;k lkeatL; dh voèkkj.kk rFkk orZeku lanHkZ esa bldh vko’;drk vkSj
egRo dh foospuk dj ldsaxs(

 lkekftd ifjorZu dh ÁfØ;k rFkk ekuo thou ij blds ÁHkkoksa dk o.kZu dj
ldsaxs(

 lkekftd ifjorZu ykus esa ,d drkZ vkSj mRÁsjd ds :i esa viuh Hkwfedk dh
O;k[;k dj ldsaxs( vkSj

 lkekftd ifjorZu rFkk ln~Hkko o lkeatL;iw.kZ thou thus esa f’k{kk dh Hkwfedk
dh foospuk dj ldsaxsA

7-3 lekt vkSj bldh vko’;drk

gesa fofnr gS fd bl leLr txr esa nks Ádkj dh oLrq,¡ fo|eku gSa% thoèkkjh vkSj
futhZoA thoèkkfj;ksa dh vkxs vkSj Jsf.k;k¡ gSa tSls ikni txr~] tUrq txr~ rFkk ekuo
txr~A vkSj ;g Hkh tkurs gSa fd ge ekuo dqN :iksa esa ,d&nwljs ds leku gS vkSj
dqN :iksa esa vyx ;k fHkUu gSaA ge ,d tSls gSa D;ksafd gekjh ,d tUetkr Áof̀r ;k
LoHkko gS tks tUrqvksa ls feyrk gSA ijarq ge tUrqvksa ls fHkUu gSa D;ksafd gekjs ikl
rdZ.k 'kfDr gS ftlls ge viuh ik’kfod rFkk ewy ÁÑfr ij fu;a=.k dj ldrs gSaA
viuh ewy ÁÑfr dks fu;af=r dj ldus dh ;g ;ksX;rk] ftlesa ge rdZ dk Á;ksx
djrs gSa] gekjh rdZ.kkijdrk dgykrh gSa] tks gesa vU; Ákf.k;ksa ls fof’k"V cukrh gSA
tarq txr~ ek= lgt ÁòfÙk ls funsf’kr gksrk gS vkSj laHkor% muds ikl rdZ djus rFkk
Lora= bPNk’kfDr dh {kerk ugha gSA ijarq gekjs ikl Lora= bPNk’kfDr gSA fu%lansg
cgqèkk ge viuh ÁÑfr ls funsZf’kr gksrs gSaA geesa viuh Lora= bPNk dks dke esa ykus
dh 'kfDr gS vkSj ge vius vki Lora=rkiwoZd p;u dj ldrs gSaA

ge vdsys ugha jg ldrsA tSlk vki vuqHko djrs gks fd gesa viuh fofHkUu Ádkj dh
ewy vko’;drkvksa tSls Hkkstu] diM+s] edku] nokvksa vkSj ikfjokfjd thou dh dqN
mPp vko’;drkvksa ds fy, vU; lnL;ksa ij fuHkZj jguk iM+rk gSA vr% bu lqfoèkkvksa
ds fy, ge dqN fu;e ;k ekunaM fuèkkZfjr djrs gSa rkfd ln~Hkkoiw.kZ <ax ls jgk tk
ldsA ge ,sls lewgksa dk fuekZ.k djrs gSa ftUgsa lekt dgrs gSaA

lekt dh ladYiuk

lekt ds vFkZ dh O;k[;k vyx&vyx lekt’kkfL=;ksa us vius&vius <ax ls dh gSA
'kCn dks’k ds vuqlkj lekt ds fofHkUu vFkZ gSa% dEiuh] O;fDr;ksa dk ,d la?k] thou
dk lkekftd :i bR;kfnA lekt ,d lewg gS ftldh viuh ,d laLÑfr gksrh gS
vkSj bldk xBu leLr ekuo vko’;drkvksa vkSj fgrksa dh larqf"V ds fy, fd;k x;k
gSA lekt O;fDr;ksa dk lewg gksrk gS vkSj bldh laLÑfr bl ckr ls tkuh tkrh gS

lkekftd lkeatL; %
ifjorZu ds drkZ

rFkk mRçsjd



'kkafr] çxfr vkSj
lkeatL;

44

fd muds ikl D;k gS] os D;k djrs gSa vkSj lkewfgd :i ls D;k lksprs gSaA laLÑfr
ds ?kVd Ák;% muds fopkj] thou 'kSyh] Hkk"kk] èkkfeZd lEcUèk gksrs gSa( okLro esa blesa
lewg ds :i esa thou ekxZ 'kkfey gSa tks mudh ewY; Á.kkyh] ekud] yksd lkfgR;]
dkuwu rFkk fopkjèkkjk ls tkuk tkrk gSA laLÑfr dks O;ogkj ;k vkpj.k ds CywfÁaV
¼:ijs[kk½ ds :i esa ns[kk tkrk gSA

;|fi] osV us bldh ,d O;kid ifjHkk"kk nh gS tks bl Ádkj gS ßlekt O;fDr;ksa
dk lewg ek= ugha gksrk gS] ;g lEcUèkksa dk ,d <ax ;k Øe gS tks blds
fofHkUu lnL;ksa ds chp fo|eku gksrk gSAß VkWEl gkWCl us lekt dh ifjHkk"kk
bl Ádkj nh gS% ßlekt O;fDr;ksa dks muds gh LoPNan LoHkko ds ifj.kkeksa
ls cpkus dk ,d lkèku gSAß ,d vU; fopkjd] fxUcxZ ds vuqlkj] ßlekt
O;fDr;ksa dk ,d ,slk lewg gS tks dqN lEcUèkksa ;k O;ogkj jhfr;ksa ls
laxfBr gS] tks nwljksa ls feydj dke djrk gSA ;g lEcUèkksa dk ,d usVodZ
gS] tks fdlh Hkh O;fDr dks ml lekt dk lnL; jgus ds fy, vfuok;Z gSAß
lkFk gh] ,slk fo’okl Hkh gS fd lekt ifjorZu’khy gksrk gS vkSj ;g lkekftd lEcUèkksa
ds usVodZ dks ,d tfVy Á.kkyh gSA

mi;qZDr lHkh O;k[;kvksa ls ge ;g tku x, gSa fd ÁR;sd euq"; dks nwljksa ds lkFk
jguk gksrk gS vkSj lekt }kjk fuèkkZfjr O;ogkj Áfr:iksa ds lkFk leaftr gksrs gq,
lkewfgd bPNk’kfDr dks Lohdkj djuk iM+rk gSA lekt ds lHkh lnL;ksa ds chp]
mudh ewy vko’;drkvksa] vkfFkZd vko’;drkvksa] laj{k.k] lqfoèkk vkSj NksVs cPpksa ds
iks"k.k ds fy, ,d varjlac)rk gksrh gSA O;fDr viuh f’k{kk] midj.kksa] voljksa vkSj
,d&nwljs ds fopkjksa dks ck¡Vus ds fy, mu ij fuHkZj gksrk gSA ;g leLr lgHkkfxrk
rFkk ns[kjs[k dk mís’; ,d ln~Hkkoiw.kZ rFkk lqleaftr thou thuk gSA dksbZ Hkh
lkekU; O;fDr vdsyk ugha jguk pkgrk] vkSj u gh og nq%[kh thou thuk pkgrk gSA
og pkgrk gS fd thou esa dqN ÁkIr djsa vkSj bldh miyfCèk;ksa ds fy, nwljksa dh
lgk;rk ;k lgkjk pkfg,A

blds vfrfjDr ÁÑfr us gesa dqN vn~Hkqr ;ksX;rk,¡ vkSj {kerk,¡ Ánku dh gSaA mnkgj.k
ds fy,] gekjs ikl Lèfr gS vkSj Hkk"kk] fp=ksa] rFkk vkÑfr;ksa dh lgk;rk ls bl Lèfr
dks dkxt ij mrkjus dk lkèku fn;k x;k gSA ge viuh ,d ewY; i)fr Áfrikfnr
dj ldrs gSa] gekjs ikl ,d fof’k"V cqf) gS] ge viuh ewy Áof̀Ùk dks :ikarfjr dj
ldrs gSa] gekjs ikl laLÑfr] okLrqdyk] laxhr] dyk] :i bR;kfn lHkh dqN gSA ge
fdrus HkkX;’kkyh Ák.kh gSaA mi;qZDr ds vkèkkj ij ge dg ldrs gSa fd ;g lkekftd
Ák.kh ¼euq";½ Lora= gSa vkSj viuh fofHkUu Ádkj dh vko’;drkvksa dh iwfrZ ds fy, vkSj
,d lq[kh thou;kiu ds fy, blesa ,d lekt dk fuekZ.k djus dh {kerk gSA

cksèk Á’u 1

fVIi.kh% ¼d½ vius mÙkjksa dks fn, x, fjDr LFkku esa fyf[k,A

¼[k½ vius mÙkjksa dks bl bdkbZ ds var esa fn, x, mÙkjksa ls feykb,A

i)        vius 'kCnksa esa lekt dh ladYiuk dh O;k[;k djsaA

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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lkekftd thou

vkt tcfd lektksa dk xBu gks x;k gS] pkgs ;g psru Á;kl ls gqvk gS vFkok ewy
vko’;drkvksa] tSls Hkkstu] edku ¼vkJ;½] Átuu vkSj lqj{kk dh iwfrZ ds fy,] vc
vko’;drk bl lekt dks ifjjf{kr j[kus ;k cuk, j[kus dh gSA lekt dks cuk,
j[kuk blfy, vko’;d gS rkfd gekjh vko’;drkvksa dh iwfrZ gksrh jgsA vkSj D;ksafd
lekt vfèkd tfVy ;k laf’y"V gks x, gSa] os ek= ewy vko’;drkvksa dh gh iwfrZ ugha
djrs gSa vfirq ekuo dh vU; vkSj vfèkd mPp ;k ckSf)d vko’;drkvksa dh iwfrZ Hkh
djrs gSa tks lkekftd lEcUèkksa dks ifjjf{kr j[krs gaS vkSj lafpr Kku] laLÑfr] Hkk"kk]
ekunaMksa dh lqj{kk Hkh djrs gSa vkSj vxyh ih<+h dks lkSai nsrs gSaA

lkekftd thou esa lkekftd lEcUèkksa dk ,d tky gksrk gSA bu lEcUèkksa dks dk;e
j[kus ds fy,] dqN ekunaMksa dk fuekZ.k fd;k x;k gS ftudk vuqikyu lHkh lnL;ksa
dks djuk iM+rk gSA euq";ksa esa ik, tkus okys lEcUèk vU; Ákf.k;ksa ds lEcUèkksa ls cgqr
vfèkd tfVy gksrs gSaA

O;fDr;ksa ;k lkekftd lewgksa esa ,d ikjLifjd fuHkZjrk ns[kus dks feyrh gS ftlds
dkj.k lkgp;Z dk ,d Lrj ;k fudVrk dk;e j[krs gSa tks tfVy gS ijarq ge lc
vius fgr ds fy, vkSj viuh bPNk ls mls dk;e j[krs gSaA ;s lekt vkt ds orZeku
:i esa fdlh le>kSrs ds QyLo:i ;k fo’ks"k Ákoèkkuksa ds dkj.k ugha vk, gSa vfirq
fofHkUu ÁkoLFkkvksa esa ls xqtj dj budk fodkl gqvk gSA

lekt’kkfL=;ksa us fodkl dh bu ÁkoLFkkvksa dh :ijs[kk cukbZ gSA igyh ÁkoLFkk
f’kdkj djus vkSj Hkkstu ,df=r djus dh ÁkoLFkk FkhA f}rh; ÁkoLFkk og Fkh tc
Ñf"k dk fodkl gqvkA ;g O;ofLFkr ;k fu;fer ÁkoLFkk Fkh] tc yksxksa us Hkkstu ds
fy, f’kdkj djus dh ctk, Hkkstu mxkuk vkjaHk fd;kA ;gh og ÁkoLFkk Fkh tc
LokfeRo dh ladYiuk mHkjhA rhljh ÁkoLFkk Fkh tc Hkkstu mxkus ds vfèkd ifj"Ñr
rjhds [kksts x,A mlls vxyh ÁkoLFkk i’kqikyu ÁkoLFkk Fkh tc yksxksa us i’kqvksa dks
ikyrw cukuk vkjaHk fd;k rkfd mudk Á;ksx vius dkeksa ds fy, fd;k tk ldsA vkSj
orZeku voLFkk vkS|ksfxd ÁkoLFkk gS  tc foKku vkSj ÁkS|ksfxdh dk rhozrk ls fodkl
gqvk gSA blls gekjs lkekftd jhfr fjoktksa] ijaijkvksa vkSj bl Ádkj gekjs lkekftd
thou esa csgn ifjorZu vk;k gSA geus viuh fof’k"V thou i)fr;ksa dk fodkl dj
fy;k gSA vr% vc gekjh vyx&vyx laLÑfr;k¡] Hkk"kk,¡] okLrqdyk] laxhr] dyk] :i]
yksd lkfgR;] ikSjkf.kd dFkk,¡ rFkk nar dFkk,¡] fHkUu thou n’kZu] èkeZ] os’kHkw"kk,¡] Hkkstu
'kSfy;k¡ vkSj og lHkh dqN gSa tks fof’k"V fopkjèkkjk] ekunaMksa vkSj viuh futh vkLFkk
o fo’okl Á.kkfy;ksa dks Ásfjr djrs gSaA

fØ;kdyki 1

pkj&fHkUu&fHkUu Ádkj ds ifjokjksa dk lk{kkRdkj dhft, vkSj nsf[k, fd fdl
Ádkj mudh 'kSfy;k¡ fHkUu&fHkUu gSa\
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tSls&tSls gekjk fodkl gqvk ¼tks vc Hkh gks jgk gS½ gekjs vyx&vyx leqnk; ;k
lewg curs x,] thou ds fofHkUu i{kksa ij gekjs fopkj Hkh fHkUu&fHkUu gksrs x,A ÁR;sd
lewg ;g lksprk gS fd mldh fparu 'kSyh ;k ÁfØ;k vU; lewgksa dh rqyuk esa Js"B
gS vFkok csgrj gSA ,d lewg ds Hkhrj Hkh ÁR;sd O;fDr dh viuh jk; vkSj vkLFkk
gksrh gS ftlds QyLo:i er&oSfHkU; gksrk gS tks vkilh >xM+ksa ;k la?k"kZ dks tUe
nsrk gSA ;gh NksVs&NksVs >xM+s dbZ ckj fodjky :i ys ysrs gSa vkSj lekt esa vlaxfr
vkSj cSj Hkko c<+ tkrk gSA bu >xM+ksa dks lkekftd la?k"kZ@}a} dgrs gSaA ;gk¡ ij ge
lkekftd la?k"kksZa dks O;fDr;ksa vkSj lewg Lrj ij le>us dk Á;kl djsaxs u fd ml
O;kid Lrj ij tks ;q)ksa dks tUe nsrs gSaA

lekt LFkSfrd ugha gksrs gSaA os xfrd rFkk fujarj :i ls ifjorZu’khy gksrs gSaA ;g
ifjorZu dkSu ykrk gS\ vFkok D;k phtsa ;k fLFkfr;k¡ gSa tks ifjorZu dk dkj.k curh
gSa\ D;k ifjorZu lnSo vPNs ds fy, gksrk gS\ D;k ifjorZu dh xfr esa rsth ykbZ tk
ldrh gS\ bl ifjorZu dk mRÁsjd dkSu gks ldrk gS\

bl Ádkj cgqr ls Á’u gSa ftuls gekjk ljksdkj gSA bl ij ge vxys Hkkx esa fopkj
djsaxsA ijarq igys ge ;g LFkkfir djuk pkgrs gSa fd lkeatL; ;k ,d&nwljs ds lkFk
'kkafr ls jgus dh bPNk ;k vko’;drk D;ksa iM+rh gSA lkeatL;] lkSagknZ ;k HkkbZ&pkjs
dk vFkZ D;k gS\ D;k bldk vFkZ gS loZ fn’kkvksa esa 'kkafr gks vkSj dgha Hkh v’kkafr ;k
gqYyM+ckth u gks] dksbZ erHksn ;k oSpkfjd Hksn u gks vkSj ÁR;sd O;fDr lnSo 'kkafr ls
jg ldsA

vkb,] vc igys lkekftd lkeatL; ;k ln~Hkko dh voèkkj.kk dks le>us dk Á;kl
djsaA

7-4   lkekftd ln~Hkko

ge Lora= iSnk gq, gSa ijarq D;k bl vk’k; ls okLro esa Lora= gSa fd ge O;fDr;ksa ;k
lkekftd lewgksa ds :i esa vU; O;fDr;ksa ;k lkekftd lewgksa ij fuHkZj ugha djrs\
okLro esa gesa vius Hkkstu] diM+s] vkJ;] Átuu] fpfdRlh; ns[kHkky vkSj lqj{kk dh
viuh ewyHkwr vko’;drkvksa dh iwfrZ ds fy,] nwljs yksxksa ;k lkekftd lewgksa ij fuHkZj
jguk iM+rk gSA vr% gesa vius lkekftd thou esa nwljs O;fDr;ksa ;k lewgksa ds fgrksa
dk è;ku Hkh j[kuk iM+rk gS vkSj j[kuk pkfg, Hkh] mlh Ádkj tSls ge pkgrs gSa fd
nwljs O;fDr gekjh Lora=rk rFkk fgrksa dk vfrØe.k u djsaA gesa Hkh nwljksa dh Lora=rk
rFkk fgrksa dk vfrØe.k ugha djuk pkfg,A lkekftd thou thus dh ÁfØ;k esa nwljksa
ds lkFk jg ldus ds fy, viuh dqN Lora=rkvksa ij fu;a=.k j[kuk gksxkA vkidks
fofnr gS fd euq"; gksus ds ukrs ge Lora= Ák.kh gSa vkSj rdZ.kkijd Ák.kh gSaA Lora=
Ák.kh ds :i esa ge pkgsaxs fd nwljksa dks gekjh Lora=rk dks dkVuk ugha pkfg, ;k gekjs
fgrksa dks ladV esa ugha Mkyuk pkfg,] ijarq rdZ.kkijd Ák.kh ds :i esa ge pkgsaxs fd
gesa Hkh nwljs O;fDr;ksa ds fgrksa dk vfrØe.k ugha djuk pkfg,A tc O;fDr;ksa ;k
lewgksa esa ,slh le> dk fodkl gksrk gS rks blls lekt ;k lektksa esa ikjLifjdrk
rFkk lgksidkfjrk dh Hkkouk dk fodkl fuf’pr :i ls gksxkA vkSj ;gh voLFkk gS
ftls ge lkekftd lkeatL; ;k ln~Hkko dk uke nsrs gSaA ;g og voLFkk gS tgk¡
ÁR;sd O;fDr vius futh Lora= fodkl dh ryk’k esa ;g ugha Hkwyrk fd bl ÁfØ;k
esa mls nwljs O;fDr;ksa ;k lewgksa dh ,slh Lora=rkvksa dk vfrØe.k ugha djuk gSA

lkeatL; ,d vfuok;Z ;k vfHkUu xq.k gS tks lHkh oLrqvksa] i{kksa vkSj fopkjksa dks ,dRo
esa ck¡èk nsrk gSA
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;fn ge lkoZHkkSfed lkeatL; dh ckr djsa rks ge ns[ksaxs fd blesa ÁÑfr] lekt rFkk
euq"; lHkh dk lekos’k gSA tc lekt esa lkeatL; gksxk] rks fofHkUu O;fDr tks ml
lekt ds vax gSa] ,d nwljs ds lkFk lkSgknZ ;k lkeatL; j[ksaxsA lkekftd lkeatL;
fofHkUu Lrjksa ij dk;Z djrk gS% O;fDr] ifjokj] lap;h lewg] dkiksZjsV] fuekZrk] O;kikj]
miHkksDrk vkfn Lrjksa ijA

;gk¡ ij gekjk vfèkd ljksdkj lkekftd lewg ds Hkhrj O;fDr ls gS tgk¡ O;fDr viuh
laLÑfr] èkeZ] Hkk"kk] vkSj HkkSxksfyd {ks= ls ÁHkkfor gksrk gSA dqN vU; {ks= Hkh gSa tSls
jktuhfrd ra=] vkfFkZd ra= bR;kfn] os Hkh O;fDr ds O;ogkj dks ÁHkkfor djrs gSaA
lkekftd xq.k ds :i esa lkeatL; lekt esa fo|eku lHkh fofoèkrkvksa dks vius vanj
lek, gq, gSA

geesa ls ÁR;sd tc dHkh Hkh thou ds fofHkUu {ks=ksa] tSls O;fDrxr] vkSipkfjd]
jktuhfrd] lkaLÑfrd bR;kfn esa dke djrk gS rks og lkekftd lkeatL; ykus esa
;ksxnku ns jgk gSA lkekftd lkeatL; dh tM+ O;fDr;ksa esa gksrh gSA ;fn O;fDr ds
vius vanj lkeatL; gksxk] ;fn O;fDr us vius la?k"kksZa ;k }a}ksa ls Lo;a fuiVuk lh[k
fy;k gS] rks og vius lkFkh lafx;ksa] lgdfeZ;ksa ;k vU; O;fDr;ksa ds lkFk lkeatL;iw.kZ
lEcUèk vklkuh ls fodflr dj ldrk gSA blesa os lHkh O;fDr vkrs gSa tks mlh
lkekftd&lkaLÑfrd okrkoj.k ls lEcfUèkr gSaaA ;g lkSgknZiw.kZ lkekftd lewg rc
vU; lkekftd lewgksa ds lkFk] ftudh vkLFkk,¡ vkSj laLÑfr;k¡ vyx&vyx gksa]
lkeatL;iw.kZ lEcUèk fodflr dj ldsxk vkSj bl Ádkj lqlaxr lEcUèk mÙkjksÙkj :i
ls fodflr gksrs jgsaxs vkSj vUr esa leLr ekuork dks vius nk;js esa ys ysaxsA

lkSgknZiw.kZ O;ogkj vPNkbZ dk Árhd gksrk gS] cqjkbZ dk ugha] Áse dk çrhd gksrk gS] u
fd ?k̀.kk dk] uSfrdrk dk çrhd gksrk gS u fd vuSfrdrk dk] mnkjrk dk çrhd gksrk
gS] u fd ykyp  dk] lR;fu"Bk ;k bZekunkjh dk çrhd gksrk gS] diV dk ugha(
deZ.;rk dk çrhd gksrk gS] vdeZ.;rk dk ugha] Kku dk çrhd gksrk gS vKku dk
ugha] n<̀+ bPNk’kfDr dk çrhd gksrk gS nqcZyrk dk ugha] LoLFk dk çrhd gksrk gS]
vLoLFk dk ugha] vk’kkoku dk çrhd gksrk gS] fujk’k dk ughaA bl Ádkj thou ds
lHkh {ks=ksa esa geus lqanj pfj= ;k LoHkko dk fuekZ.k djuk gS ftlls ge lkekftd
;FkkFkZrk dks le> ldsa vkSj ;g vuqHko dj ldsa fd vU; O;fDr;ksa dk vfLrRo rFkk
fo|ekurk vkSj gekjh ,d&nwljs ij ikjLifjd fuHkZjrk lkekftd lkSgknZ dh LFkkiuk
ds fy, egRoiw.kZ vo;o gSaA

7-4-1 lkekftd ifjorZu

tSlk Åij crk;k x;k gS fd lekt tM+ u gksdj cgqr vfèkd xfrt gksrs gSa] vFkkZr~
os le; ds lkFk cnyrs jgrs gSaA lektksa ds vius ekunaM] jhfrfjokt gksrs gSa ftuls
os ml le; ls lEcfUèkr laLÑfr dk fuekZ.k djrs gSaA thou ds cnyrs Áfr:iksa tSls
Ñf"k Á.kkfy;ksa] vkfFkZd fØ;kdyki] Kku esa mUufr] okLrqdyk] laxhr rFkk f’k{kk esa
ifjorZu ds dkj.k lkekftd thou ds ekunaM ifjofrZr gks jgs gSaA lkekftd
ifjfLFkfr;ksa esa vkSj ifjorZuksa ls gekjh fparu ÁfØ;k esa] gekjs jgus esa] jktuhfrd
lEcUèkksa] gekjh èkkfeZd vkLFkkvksa vkSj gekjh uSfrdrk esa ifjorZu vk tkrs gSaA bu vkSj
vU; cgqr lkjs dkjdksa ls nwljksa ds lkFk gekjs lEcUèkksa esa] bu ifjorZuksa ds Áfr gekjh
vuqfØ;k esa laxr ifjorZu vk tkrs gSa ftuds QyLo:i gekjs thou esa dqN }a}kRed
fLFkfr;k¡ Hkh mRiUu gks tkrh gSaA

fu%lansg ge pkgrs gSa fd gekjk thou lqjf{kr rFkk fLFkj jgs] ijarq lkFk gh ge thou
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eas Áxfr vkSj ifjorZu Hkh pkgrs gSaA LFkkf;Ro vkSj ifjorZu] Li"Vr% ,d }a}kRed fLFkfr
gS] ijarq thou dh lPpkbZ rks ;gh gSA

lkekftd ifjorZu ls ekU; ekunaMksa] vkLFkk ;k fo’oklksa] jhfr fjoktksa bR;kfn esa
ifjorZu vkrk gSA mnkgj.k ds fy,] uo;qodksa ds O;ogkj Áfr:iksa esa ifjorZu] lekt
esa efgykvksa dh fLFkfr] èkeZ ds LFkku] uSfrd vkpj.k lafgrk dh le>] bu lHkh dkjdksa
ls lkekftd lEcUèkksa esa ifjorZu vkrs gSa] pkgs mUgsa vki ilan djsa vFkok ugha vkSj tks
vkids oS;fDrd vkarfjd lkeatL; rFkk nwljksa ds lkFk lkeatL; esa xM+cM+ ;k
mFky&iqFky iSnk dj ldrs gSaA bldk vFkZ ;g gS fd vkidks viuk lkeatL; dk;e
j[kus ds fy, fujarj Á;kl djrs jguk gksxkA

vki bl ckr ls lger gksaxs fd lkekftd ifjorZu ,d tfVy ÁfØ;k gksrh gSA bldh
fn’kk Hkh fuf’pr ugha gksrh vkSj lkekftd ifjorZu dh nj vyx&vyx lektksa esa
vyx&vyx gksrh gSA dqN O;fDr ifjorZu dk Lokxr djrs gSa vkSj ml ifjorZu dks
Lohdkj dj lq[kh vuqHko djrs gSa] ijarq nwljs dqN O;fDr ,sls Hkh gksrs gSa tks viuh
fLFkfr ds Áfr dkQh dBksj o vuE; gksrs gSa vkSj bu ifjorZuksa ds vuqdwy vius vkidks
<kyuk muds fy, dfBu gks tkrk gSA

,sls cgqr ls dkjd gSa tks bl lkekftd ifjorZu dk dkj.k curs gSaA buesa ls dqN
ÁkÑfrd dkjd gksrs gSa] dqN ikfjfLFkfrd vkink,¡ tSls Hkwdai] ck<+] vkaèkh&rwQku
bR;kfn gekjh thou 'kSyh esa ifjorZu ykrh gSA tSo foKkuh dkjdksa ls tula[;k ?kuRo
esa ifjorZu yk ldrs gSa ftlds QyLo:i lkekftd ifjorZu vk ldrk gSA ÁkÑfrd
dkjdksa ds vfrfjDr ekuo&fufeZr dkjd Hkh gksrs gSa] tSls vkfFkZd] lkaLÑfrd
ÁkS|ksfxdh; dkjd] tks lkekftd ifjorZu dk dkj.k cu ldrs gSaA ftl Ádkj
ÁkS|ksfxdh; fodkl ds dkj.k vkfFkZd fØ;kdyki ifjofrZr gksrs gSa] muls Hkh gekjh
laLÑfr ÁHkkfor gksrh gSaA mnkgj.k ds fy, eksckby Qksu] ySiVkWi bR;kfn dks yhft,
vkSj lksfp, fd buls vkids lEcUèkksa vkSj thou’kSfy;ksa esa dSls ifjorZu vk;k gSA

gesa ;g Lej.k j[kuk pkfg, fd ge lkekftd ifjorZu ds drkZ Hkh gSa vkSj xzkgh HkhA
vkb,] vc lkekftd ifjorZu ds drkZ ;k dkj.kksa ij fopkj djsaA

7-4-2 lkekftd ifjorZu ds drkZ@,tSaV

ifjorZudrkZ dkSu gksrk gS\ fFklkjl ¼fo’odks’k½ ds vuqlkj ,tsaV ,d nwr] ,d Áf.kfèk]
dkj.k] ÁHkkoh lkèku rFkk drkZ ;k fu"iknd gksrk gSA n’kZu 'kCndks’k ds vuqlkj] drkZ
og O;fDr gksrk gS tks fdlh dk;Z dks djrk gS vkSj mlds fy, mÙkjnk;h gSA mu
dkjdksa ij fopkj djrs le; tks ifjorZu ykrs gSa] tks ml ifjorZu dk drkZ gSA ,d
fparu’khy O;fDr tks vius vkSj vU;ksa ds dk;ksZa ij fparu djrk gS ,d drkZ cu tkrk
gSA O;fDr dks ,slk foe’kZd vkSj fparu’khy gksuk pkfg, tks vkRela’kksèku ds fy, rS;kj
gksA tc Hkh lewg esa varj mHkj dj vk,¡ rks larqyu ;k lkE;koLFkk dks cuk, j[kuk
vkSj mls lqjf{kr j[kuk egRoiw.kZ gSA ml larqyu dks ge dSls cuk, j[krs gSa\ blds
fy, ,d ,sls larqfyr mikxe ;k ekxZ dh vko’;drk gS tks fLFkfr dh tk¡p&iM+rky
djs] mldk ewY;kadu djs vkSj rc ,d nwljksa ds lkFk laokn dh O;oLFkk djsA blds
fy, O;fDr dks fparu’khy cuuk gksxk] mlh voLFkk esa og ifjorZu dk drkZ ;k Áf.kfèk
cu ldrk gSA viuh lkekftd ifjfLFkfr;ksa rFkk ekunaMksa dk flgkaoyksdu djsa vkSj
ns[ks fd fiNys 50 o"kksZa esa D;k&D;k ifjorZu vk, gSaA ;fn ge blls Hkh vrhr esa tk,¡]
gesa mu ifjorZuksa dk irk pysxk ftuds ÁorZd dqN tkus ekus ;k Á[;kr O;fDr jgs
gSa] tSls jkeÑ".k ijegal] Lokeh foosdkuan] Jh vjfcUnks] egkRek xk¡èkh] xq# johUæ ukFk
VSxksj] Lokeh n;kuan ljLorh bR;kfnA
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fØ;kdyki 2

dqN Á[;kr O;fDr;ksa ds fo"k; esa i<+sa lkspsa vkSj de ls de ,d ifjorZu dk
mYys[k djsa tks os gekjs lkekftd thou Áfr:iksa esa yk,A

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

ijarq vki ;g dg ldrs gSa fd ;s O;fDr rks vR;fèkd cqf)eku] Áfl) rFkk Ácq)
O;fDr Fks tks bu ifjorZuksa dks lkdkj dj ldsA ijarq vki ;g iwN ldrs gSa fd D;k
lkèkkj.k O;fDr ds :i esa ge Hkh dksbZ egRoiw.kZ ifjorZu ykus esa lQy gks ldrs gSa\
bldk mÙkj ldkjkRed gks ldrk gSA ge Hkh ifjorZu ds Áf.kfèk ;k drkZ gks ldrs
gSaA ge vius esa okaNuh; ifjorZu yk ldrs gSaA tkWu fMoh us gesa ,d ladYiuk nh ftls
mlus lqèkjuk ;k lqèkkjuk uke fn;kA bldk vFkZ gS fd euq"; tks dqN og gS] ml ls
csgrj cu ldrk gSA og vius vkidks viuh ;ksX;rkvksa] viuh {kerkvksa dks f’k{kk ds
ekè;e ls lqèkkj ldrk gSA ;g f’k{kk gh gS tks gesa bl ckr dks le>us esa lgk;rk
djrh gS fd fdlh lanHkZ fo’ks"k esa vPNk D;k gS] cqjk D;k gS] lgh D;k gS vkSj vuqfpr
;k xyr D;k gSA bl {k.k ,d laxr Á’u iwNk tk ldrk gS] bl ifjorZu dks yk;k
dSls tk,\ ifjorZu dk Jhx.ks’k dgk¡ ls fd;k tk,\ vkb,] bu Á’uksa ij laf{kIr esa
fopkj djsaA

ifjofrZr fdls fd;k tk,% T;ksa&T;ksa ge cM+s gksrs tkrs gSa] vius pkjksa vksj fofHkUu
yksxksa dks ns[krs gSaA ge nwljksa ds lkFk vius lEcUèkksa dks le>us dk Á;kl djrs gSa vkSj
bl nkSjku cgqr lkjh dj.kh; rFkk vdj.kh; ckrksa dks Hkh tku tkrs gSaA rFkkfi] dqN
,slh ckrsa ftUgsa ge dj.kh; le>rs gSa] xyr gks ldrh gSa vkSj dqN ,slh ckrsa ftUgsa
gesa vdj.kh; crk;k x;k gS] Bhd Hkh gks ldrh gSaA vr% gesa vius deksZa ;k dk;ksZa dks
vius nf̀"Vdks.k rFkk nwljksa ds nf̀"Vdks.k] nksuksa ls fujarj :i esa ewY;k¡fdr djrs jguk
gksxkA

;fn ÁR;sd O;fDr dks vius vkRefodkl ds fy, Lo;a mÙkjnk;h cuuk gS rks mls ,slk
ifjorZu djuk gksxk tks vR;fèkd okaNuh; gSA ;fn ge vius dk;ksZa ij fopkj djsa rks
vfèkdka’k voljksa ij gesa ml lanHkZ esa ftlesa ge th jgs gSa] ;g irk py tk,xk fd
gekjs fy, D;k mfpr gS\ vr% og Kku] fo’okl ;k vkLFkk] vfHkof̀Ùk ;k O;ogkj tks
le; dh dlkSVh ij [kjs ugha mrjrs mUgsa vLohdkj ;k ifjofrZr dj nsuk pkfg,A

okaNuh; ifjorZu dSls yk;k tk,% blds fy, ;g vko’;d gS fd vki nwljksa ds
lq>koksa ds Áfr [kqys gksa] lqxzkgh gksaA vki mnkj] lgkuqHkwfriw.kZ] [kqyh fopkjèkkjk okys]
nwljksa ds lkFk laokn LFkkfir djus okys gksa] nwljksa dk lEeku djsa vkSj bl iF̀oh ij
nwljksa ds vfèkdkjksa dks Hkh le>sa] ,d vPNs okpd gksa] Ás{kd gksa vkSj ,d vPNs foe’kZd
gksa & vFkkZr~ vius vkSj nwljksa ds dk;ksZa ij fparu djsaA

,d vkSj egRoiw.kZ lq>ko ;g gks ldrk gS fd Øksèk esa vkdj nwljksa ds lkFk cnys dh
Hkkouk ls dk;Z u djsa ijarq vius vkiesa vkSj vius deksZa esa n<̀+ fo’okl gks] cnyk ysus
ds fy, viuh Áfr"Bk ;k Lrj dks uhps u fxjk,¡A bu nksuksa udkjkRed deksZa dk
vko’;d :i ls ifjgkj djsaA
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ifjorZu dks dgk¡ ls vkjaHk djsa% tc Hkh vki fLFkfr dks le>us dk Á;kl djus
yxrs gks] vki mlds fo"k; esa viuh jk; dk;e djus esa lQy gks tkrs gksa vkSj
rRi’pkr~ fu.kZ; djus dh voLFkk esa igq¡p tkrs gksA vkiesa yksxksa] lEcUèkksa] jhfr fjoktksa]
fopkjksa] ekunaMksa] vkpkj lafgrkvksa] Hkk"kkvksa vkSj nwljksa ds vuqHkoksa dh ,d xgjh le>
gksus yxrh gSA blls iwoZ fd vki vius vkiesa vkSj lekt esa yk, tkus okys ifjorZuksa
ij fopkj djsa] bu lHkh dkjdksa dks è;ku esa j[kuk gksxkA bl Ádkj u dsoy vki
ifjorZu yk ldsaxs vfirq ifjorZu dh xfr esa Hkh rsth yk ldsaxsA bldk vFkZ ;g gS
fd vki ifjorZu ds mRÁsjd cu tkrs gSaA

7-4-3 lkekftd ifjorZu ds mRÁsjd

,d mRÁsjd dk vFkZ gksrk gS  ,d drkZ tks ifjorZu dh xfr dks Rofjr djrk gS] mls
c<+krk gSA mRÁsjd vius vki ls Lora= Hkh gks ldrs gks vFkok dksbZ vU; O;fDr] lewg
;k laLFkk Hkh tks lekt esa rsth ls ifjorZu ykus esa lgk;rk djrh gSA

vkb,] vc igys ge ,d mRÁsjd ds :i esa viuh Hkwfedk dks le>us dk Á;kl djsaA
mi;qZDr ppkZ esa geus ifjorZu ds mRÁsjd ds :i esa viuh Hkwfedk dh dYiuk djus
ij fopkj fd;k gSA ge lHkh O;fDrxr vFkok lkewfgd :i ls ifjorZu ds drkZ rFkk
mRÁsjd cu ldrs gSaA okLro esa ge ifjorZu ds drkZ rFkk mRÁsjd nksuksa gSaA

vki tkurs gSa fd vki lekt ds ,d vax gSa vkSj ftl lekt esa vki jgrs gSa vkSj
mlls vU;ksU;fØ;k djrs gSa] mlesa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA vkSj vki ;g Hkh
tkurs gSa fd lHkh O;fDr;ksa dks lekt esa viuh&viuh Hkwfedk fuHkkuh iM+rh gS vkSj
lekt ds fodkl esa dqN u dqN egRoiw.kZ ;ksxnku nsuk gksrk gS vkSj bl Ádkj ge
vkSj vki lekt dks ÁHkkfor djrs gSaA vr% vki viuk dÙkZO;] bZekunkjh] esgur vkSj
,d opuc)rk rFkk leiZ.k Hkko ls djrs jgrs gSaA ijarq okLro esa lkekftd ifjorZu
dh ÁfØ;k dks Rofjr djus ds fy, vkidks ,d foe’kZd fpard ds :i esa] ,d foosfpr
Ás{kd ds :i esa vkSj mu ifjorZuksa ds ,d vPNs leFkZd ds :i esa dk;Z djuk gksxk
ftUgsa vki ykuk pkgrs gSa vkSj tks vkèkqfud le; ds vuq:i gSaA gesa ,d ,slh ifjJe
;k m|e laLÑfr ds fuekZ.k dh vko’;drk gS ftlesa ge lc ml lekt ds fgr ds
fy,] ftl ds ge vfHkUu Hkkx gSa viuk loZJs"B viZ.k dj ldsa vkSj lkFk feydj dk;Z
dj ldsaA bl Ádkj ge ifjorZu ds mRÁsjd cu ldsaxsA

cksèk Á’u 2

fVIi.kh% ¼d½ vius mÙkjksa dks fn, x, fjDr LFkku esa fyf[k,A

¼[k½ vius mÙkjksa dks bl bdkbZ ds var esa fn, x, mÙkjksa ls feykb,A

i) ,d ÁkjafHkd fo|ky; ds vè;kid ds :i esa vki lkekftd ifjorZu ds mRÁsjd
dSls cu ldrs gks\

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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7-5 lkeatL;iw.kZ ;k ln~Hkkoiw.kZ thou

da¶;w’k’k us dgk Fkk] Þtc LoHkko esa lkSan;Z gks rks ?kj esa ln~Hkko gksxkÞA blls vkxs
dgk tk ldrk gS fd tc ?kj esa ln~Hkko gksxk] rks ns’k esa O;oLFkk gksxh] fo’o esa 'kkafr
gksxhA 'kkafr ?kj ls vkjaHk gksrh gS] 'kkafr ls ln~Hkko mRiUu gksrk gS vkSj ln~Hkko LoHkko
ds lkSan;Z ls vkrk gSA lkSan;Z vkSj ln~Hkko dh ÁkfIr ls pfj= cy dk fuekZ.k gksrk gSA
ge lHkh tkurs gSa fd ÁÑfr esa lkeatL; gS] ln~Hkko gS ;k O;oLFkk gSA ;g pØh; gS
vkSj fujarj gSA cgqr gn rd ge ÁÑfr rFkk ÁkÑfrd ?kVukvksa dk Hkfo"; dFku dj
ldrs gSaA ;gh dkj.k gS fd iF̀oh ij blds ÁkÑfrd ifjos’k esa efgek] lkSan;Z vkSj 'kkafr
gSA lqlaxfr esa nqfu;k fdruh lqanj Árhr gksrh gSA tc ok| Loj laxfr esa ctrs gSa
rks muls fdrus lqanj Loj fudyrs gSaA ;fn Loj laxfr dk vHkko gS rks ;g ek= 'kksj
gksxk pkgs os Loj mUgha ;a=ksa ls D;ksa u vk,¡A

ÁÑfr esa lqO;oLFkk] lqlaxfr ;k lkeatL; vUrLFk ;k vUrfuZfgr gSA }a} ;k fojksèk rks
ge iSnk djrs gSaA lqlaxfr rks nqfu;k esa laiw.kZrk iSnk djrh gS vkSj fQj O;fDr vkSj
nwljksa ds lkFk muds lEcUèkksa esa HkhA ÁkÑfrd lqlaxfr ÁÑfr dk LoHkko gS vkSj ÁÑfr
vius lqlaxr ÁØe.k dks dHkh u"V ugha djrh] ;fn ,slk gksrk rks ;g vkRe&fouk’kd
gks tkrhA

euq"; bl ÁÑfr dk ,d vax gSA Lora=rk rFkk Lora= bPNk’kfDr] ftudk Á;ksx og
dHkh&dHkh vius LokFkZ ds fy, djus yxrk gS ftlds QyLo:i ÁÑfr esa dqN ,sls
vÁkÑfrd ifjorZu vk tkrs gSa tks ÁkÑfrd O;oLFkk ;k Øe ds vuqdwy ugha gksrs] vkSj
os euq"; dks mlds fouk’k dh vksj ysrs tk jgs gSa vkSj rFkkdfFkr fodkl èkkj.kh; u
jgdj vkRe&fouk’kd gksrk tk jgk gSA vr% vkneh dks pkfg, fd ,sls fo’ks"k Á;kl
djs fd ÁÑfr ds lkSan;Z vkSj lqlaxfr dks dk;e j[kk tk lds vkSj bl Ádkj mlds
nwljksa vkSj ÁÑfr ds lkFk lEcUèkksa dks Hkh cuk, j[kk tk ldsA lkeatL; ;k lqlaxfr
ls O;oLFkk] 'kkafr] Á’kkafr] le;c)rk] Je laLÑfr] vPNs lEcUèk ykrh gS tks cnys esa
visf{kr vkSj okaNuh; ifjorZuksa dks Rofjr djrs gSaA lkekftd ln~Hkko ;k lqlaxfr dk
vFkZ gS lekt ds lnL;ksa ds chp Lusgiw.kZ o eS=hiw.kZ lEcUèkksa dk gksukA

bl ckr dks Hkyh&Hkk¡fr le>k tk ldrk gS fd mnkÙk vkSj ÁHkko’kkyh fopkj rFkk
lkfgR;] laxhr] okLrqdyk bR;kfn tks tuekul ds mRÑ"V rFkk foey euksHkkoksa ;k
fopkjksa dk fu:i.k djrs gSa] 'kkafr dky esa Qys Qwys] ;q) ;k la?k"kksZa ds le; esa ughaA
tc ge la?k"kZjr jgrs gSa] rks gekjh vfèkdka’k ÅtkZ blls fuiVus esa gh O;FkZ gks tkrh
gS vkSj cph [kqph ÅtkZ ls nSfud Hkj.k&iks"k.k ds dk;Z fd, tkrs gSaA ,slh voLFkk esa
lt̀ukRed y{;ksa ds fy, dksbZ ÅtkZ vkSj le; 'ks"k ugha jgrk] ftuls 'kkafr o
ln~Hkkouk vk ldrh gSA

yksxksa vkSj okrkoj.k ds lkFk ln~Hkkoiw.kZ rFkk lkeatL; ds lkFk jgus dk oSfnd n’kZu
bl dFku ls Li"V gS% olqèkSo dqVqacde ~Þ] ftldk vFkZ gS fd leLr txr~ esjk ifjokj
gSA

xk¡èkhth ds dqN m)j.k i<+dj vki ln~Hkkouk dk ifjcksèk dj ldsaxsA

 bl nqfu;k dh 'kDy gh :ikarfjr gks ldrh gS ;fn ge lc feydj Áse] eS=h
vkSj lkSgknZ dh Hkkouk ls jgus yx tk,¡A

 vius vkidks ikus dk loksZÙke ekxZ gS] Lo;a dks nwljksa dh lsok esa [kks nsukA
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 ;fn ge okLrfod 'kkafr pkgrs gSa rks gesa cPpksa ls vkSj mudh f’k{kk ls vkjaHk
djuk gksxkA

7-6 lkekftd ln~Hkko ykus esa f’k{kk dh Hkwfedk

f’k{kk lkekthdj.k dk ,d ÁHkkodkjh rFkk vdkV~; gfFk;kj gS] tgk¡ vè;kid vkSj
'kSf{kd laLFkk,¡ lkekthdj.k ds drkZ ds :i esa dk;Z djrs gSaA tc euq"; dh
vko’;drk,¡ cnyrh gSa rks lekt esa Hkh cnyko vkrk gS tks rRi’pkr~ 'kSf{kd laLFkkvksa
esa ifjofrZr gks tkrk gSA f’k{kk cPps ds lexz fodkl dh ÁfØ;k gksrh gSA D;ksafd cPpk
thou i;ZUr lh[krk jgrk gS vr% ;g thou i;ZUr pyus okyh ÁfØ;k gSA ;g O;fDr
ds O;fDrRo dks ifj"Ñr rFkk foey cuk nsrh gS] mldh ;ksX;rkvksa esa of̀) djrh gS
rkfd og viuh {kerkvksa dks lkdkj :i ns lds] vkSj ;g thou ds fofHkUu {ks=ksa esa
vk, ifjorZuksa ds lkFk vuqdwfyr djus dh ;ksX;rk dk fodkl djrh gSA ;s fofHkUu {ks=
gSa% lkaLÑfrd] lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd] i;kZoj.k lEcUèkh bR;kfnA

tc f’k{kk dks lkekthdj.k ds ,d lkèku ds :i esa ns[krs gSa] rks bldk fufgrkFkZ gS
fd ;g O;fDr dks lekt esa gq, ifjorZuksa dks vkRelkr~ djus esa l{ke cukrh gS vkSj
mu dkS’kyksa vkSj vfHkof̀Ùk;ksa ds fodkl esa lgk;rk djrh gS ftuds vkèkkj ij og
lekt esa ,d lkFkZd Hkwfedk fuHkk ldsA nwljh vksj ;g O;fDr;ksa esa foosfpr fparu dk
fodkl djrh gSA lekt esa ;g ,d ,dhdj.k 'kfDr ds :i esa dke djsxh vkSj yksxksa
ds chp vFkZiw.kZ lEcUèkksa dk fodkl djsxhA Þf’k{kk ds vfèkdkjÞ vfèkfu;e ds }kjk
'kSf{kd voljksa vkSj 'kSf{kd lqfoèkkvksa rd igq¡p dk U;k;ksfpr caVu lqfuf’pr fd;k
x;k gSA voljksa dh lekurk ds ekè;e ls f’k{kk mnkjrk ;k lgu’khyrk dh laLÑfr
dk iks"k.k o ÁksRlkgu djrh gS tks lkekftd U;k; dh ladYiuk dks vFkZ Ánku djrh
gSA f’k{kk ds ekufp= ij nfyr oxZ] 'kSf{kd :i ls fiNM+s oxZ vkSj fo’ks"k cPps viuk
mfpr LFkku ÁkIr dj ldrs gSaA

f’k{kk ij xfBr vUrjkZ"Vªh; vk;ksx ¼1996½ us vius Áfrosnu & ÞyfuZax % n~ VªStj
fofnuÞ ¼;wusLdks 1996½ dk lEcUèk f’k{kk ds pkj LraHkksa ls LFkkfir fd;kA ;s LraHk gSa%
Learning to Know,  Learning to do,  Learning to live-to-gether - Learning to live
with others,  rFkk Learning to BeA ÁFke vkSj f}rh; LraHk Li"V :i ls egRoiw.kZ yxrs
gSa ijarq rhljk vkSj pkSFkk LraHk rks vkt dh nqfu;k ds lanHkZ esa vkSj Hkh vfèkd egRoiw.kZ
o laxr Árhr gksrs gSa] ,slh nqfu;k tks vlarks"k o la?k"kksZa ls ifjiw.kZ gSA gekjs lHkh Á;kl
bu nks LraHkksa dh ÁkfIr esa yxus pkfg, tks ,d lkSgknZiw.kZ thou dk ekxZ Á’kLr djsaxsA

vkt ikB~;p;kZ dh iqujZpuk dh vko’;drk gS vkSj gesa lekt esa bl iqufoZpkj dh
Hkwfedk esa Hkkx ysuk gksxkA gesa ,slh f’k{kk nsuh gksxh ftlds ekè;e ls }a}ksa o la?k"kksZa
dk ifjgkj laHko gks ;k de ls de 'kkafriw.kZ <ax ls mudk fujkdj.k fd;k tk lds
vkSj cPpksa esa nwljksa ds Áfr] viuh laLÑfr ds Áfr vkSj vius vkè;kfRed ewY;ksa ds Áfr
lEeku dk Hkko fodflr fd;k tk ldsA

tSlk vkidks fofnr gS fd geas ÁR;sd cPps dks f’kf{kr djuk gS vkSj ÁR;sd esa loZJs"B
xq.kksa dk ÁdVhdj.k djuk gSA bl Ádkj ge f’k{kk ds ekè;e ls ,d&nwljs ds lkFk
laoknkRed lEcUèk LFkkfir djrs gq, }a}ksa o erHksnksa dh leL;kvksa dk fujkdj.k dj
ldrs gSaA ge dg ldrs gSa fd ge vkil esa 'kkafriw.kZ <ax ls vlgefr dks Lohdkj
djrs gSa vkSj 'kkafriw.kZ lgvfLrRo ds fy, vius Á;klksa dks nksxquk djrs gSa] tks ,d
lkSgknZiw.kZ thou dh vksj Ásfjr djrk gSA 'kkafr ds fy, f’k{kk ds Á;Ru djus gksaxs
ftlls nwljksa ds Áfr rFkk muds fopkjksa ds Áfr lEeku c<+sxkA gekjk ,slk O;ogkj
lekt esa lkSgknZ ykus ds fy, lQy jgsxkA
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cksèk Á’u 3

fVIi.kh% ¼d½ vius mÙkjksa dks fn, x, fjDr LFkku esa fyf[k,A

¼[k½ vius mÙkjksa dks bl bdkbZ ds var esa fn, x, mÙkjksa ls feykb,A

i) f’k{kk lkekthdj.k dk ,d l'kDr ekè;e dSls cu ldrk gS\

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

7-7 lkjka’k

ge lc bl nqfu;k esa jgrs gSa vkSj fof’k"V vkSj fHkUu O;fDrRoksa ds :i esa fodflr gq,
gSaA ge tkurs gSa fd vius vfLrRo ds fy, gesa ,d&nwljs ds lgkjs dh vko’;drk
gS vkSj ge lHkh ,d lq[kn thou thuk pkgrs gSa] ftuds fy, ge lkekftd lewgksa
dk fuekZ.k djrs gSa tgk¡ ge ls ,d&nwljs ds lkFk lkSgknZiw.kZ <ax ls jgus dh vis{kk
gSA ijarq D;ksafd gekjh lcdh fHkUu&fHkUu vko’;drk,¡ gSa] ge ?kVukvksa vkSj yksxksa ds
Áfr vyx&vyx fparu 'kSfy;ksa] vyx&vyx ǹf"Vdks.k cuk ysrs gSaA euq"; esa
rdZ.kijdrk rFkk laosx nksuksa ijLij fojksèkh ckrsa fo|eku gksrh gSa vkSj vr% ge vuU;
O;fDrRoksa ds :i esa c<+rs jgrs gSaA euq"; dks Lora= bPNk’kfDr vkSj Lora= oj.k dk
ojnku feyk gqvk gSA

ijarq O;fDr vdsyk ugha jg ldrk gSA vr% fofHkUu fØ;kdykiksa dks laikfnr djus ds
fy, ,d&nwljs dk lgkjk cuus ds fy, euq"; us lkekftd lewgksa dk xBu fd;kA
,sls lewg tgk¡ ÁR;sd lnL; dks lewg ds ekunaMksa] fu;ekfèk;eksa ds Áfr lEeku dh
vko’;drk blfy, vuqHko dh xbZ rkfd dksbZ }a} ;k yM+kbZ >xM+s u gksus ik,¡ vkSj
lkekftd thou esa lkSgknZ gksA ijarq rdZ.kkijd gksrs gq, Hkh ge cgqr ckj vius
O;fDrxr fgrksa ls funsZf’kr gksrs gSa ftlds dkj.k lekt esa la?k"kZ] yM+kbZ&>xMs+ rFkk
vlkeatL; mRiUu gksrk gSA lkekftd lkSgknZ dh ladYiuk ds vfrfjDr bl bdkbZ
esa lkekftd ifjorZu ij Hkh fopkj fd;k x;k gSA leLr lekt esa vfHko`fÙk;ksa] O;ogkj
Áfr:iksa] ekunaMksa] laLÑfr] yksdkpkj vkfn dh nf̀"V ls ifjorZu gks jgk gSA lkekftd
O;ogkj esa ;s ifjorZu ÁkS|ksfxdh; rFkk okrkoj.k lEcUèkh ifjorZuksa dk ÁfrQy gSaA
lkekftd ifjorZu ,d tfVy ÁfØ;k gS ftls dqN O;fDr Lohdkjrs gSa vkSj dqN vU;
bldk fojksèk djrs gSa ftldk ifj.kke ikjLifjd >xM+s] }a} rFkk vlkeatL; gksrs gSaA

vc Á’u mBrk gS fd ifjorZu dks Lohdkj djus vkSj bl Ádkj ifjorZu dk drkZ
¼,tsaV½ cuus esa gekjh Hkwfedk D;k gS\ ÁR;sd O;fDr ;fn og ,d foe’kZd] fpard gS
rks vUrLFk :i esa ifjorZu dk drkZ ;k dkj.k curk gSA dqN O;fDr ,sls gksrs gSa tks
bl ifjorZu dh xfr dks c<+krs gSa ;k Rofjr djrs gSa] os ifjorZu ds mRÁsjd dgykrs
gSaA Hkkjr dh dqN egku foHkwfr;k¡ ¼tSls Jh vjfcUnks] egkRek xk¡èkh] xq# johUæ ukFk
VSxksj] Lokeh n;kuan ljLorh bR;kfn½ gekjs lkekftd thou esa ifjorZu ykbZA

gekjh viuh Hkwfedk dh dYiuk bl :i esa dh tkrh gS fd gesa ,slk O;fDr gksuk pkfg,
tks bu ifjorZuksa ij euu djs vkSj fnd~dky ds lanHkZ esa buds vkSfpR; dks ns[ksA
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f’k{kk lekt esa lkekftd lkSgknZ LFkkfir djus esa lgk;d gksrh gSA ;g lkekftd
ifjorZu ds ?kfVr gksrs le; O;fDr dks mldh Hkwfedk dks le>us esa lgk;rk djrh
gSA tc ge okaNuh; ifjorZuksa dks vkRelkr dj ysrs gSa rks ge ,d lkeatL;iw.kZ thou
dh vksj vxzlj gksrs gSaA vkSj bl Ádkj lkekftd lkSgknZ LFkkfir gksrk gSA

lkSgknZ dh vis{kk blfy, gksrh gS D;ksafd blls 'kkafr] Á’kkafr] larks"k] csgrj lEcUèkksa
vkSj csgrj ijaijkvksa dh LFkkiuk gksrh gS] lkSgknZ ds QyLo:i O;fDr ÁkÑfrd lkSan;Z
dk ifjcksèk dj ldrk gSA

7-8 bdkbZ ds var esa vH;kl

1½ euq";ksa ds fy, lekt dh vko’;drk D;ksa iM+h\ O;k[;k djsaA

2½ ifjorZu ds drkZ ds :i esa viuh Hkwfedk dh foospuk djsaA vius thou rFkk
fo|ky; okrkoj.k ls ,d mnkgj.k nsa tgk¡ vki vius lkekftd lEcUèkksa esa
ifjorZu yk,¡A vius bnZfxnZ dh fLFkfr;ksa ij Hkh fparu djsa tgk¡ vki vius
vklikl ifjorZu yk ldrs gSaA

3½ Þlkekftd lkSgknZ ;k ln~Hkko ,d vHkh"V fLFkfr gSÞ & lkekftd lkSgknZ ykus esa
vè;kid dh Hkwfedk dks Li"V djsaA

7-9 cksèk Á’uksa ds mÙkj

1½ lekt dh ladYiuk% tks fcUnq lfEefyr gksus pkfg,%

 O;fDr;ksa dk lewg

 lEcUèkksa dk tky

 ck¡Vuk vkSj ns[kjs[k

2½ mnkgj.k nsdj Li"V djsa fd ,d vè;kid lkekftd ifjorZu dk mRÁsjd dSls
cu ldrk gSA

3½ f’k{kk O;fDrRo dks laokjrh gS mls foey cukrh gS] mldh {kerkvksa dks ÁkIr djus
ds fy, mldh ;ksX;rkvksa dks ÁksRlkfgr djrh gS vkSj thou esa ifjfLFkfr;ksa ds
Áfr vuqdwyu esa lgk;rk djrh gSA

7-10 mi;ksxh ikB~; lkexzh

tjkYM] ,y- ?kVd] ¼2009½- U;w ilZiSfDVfol vkWu fQyksflQh ,aM ,tqds’ku- vksgk;ks%
ih;jlu dksyEclA

gksyxj] vkj- LVc ¼laik-½- ¼1075½] nh lks’k;ksykWth vkWQ ,tqds’ku & , lkslZ cqd]
gkseoqM% nh Mksjlh ÁslA

Ñ".kkewfrZ] thnw] ¼1991½] , gksyh fMQjsaV os vkWQ fyfoax] yanu% Ñ".kkewfrZ QkmaMs’ku
VªLV] fyfeVsMA

Ñ".kkewfrZ] thnw] ¼1991½] nh ikdsV Ñ".kkewfrZ- baXySaM% Ñ".kkewfrZ QkmaMs’ku VªLV]
fyfeVsMA
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ehBk] LisUlj] ¼1931½- QkmaMs’kUl vkWQ ekMuZ lks’k;ksykWth- vksuVfj;ks] ÁsfUVl gkWy]
dukMk badA

,u-lh-Vh-bZ- ¼2006½- iSlst Vw ihl ,tqds’ku] Mªk¶V fjiksVZ] ubZ fnYyh] ,u-lh-Vh-bZ-A

flag] ykfrdk] vkj- ¼1994½] baVªksMDVjh lks’k;ksykWth] foosd Ádk’ku] ubZ fnYyhA

'kqDyk ,l- ,oa dqekj ds- ¼laik-½] ¼1985½] lks’k;ksykWftdy ilZisfDVo bu ,tqds’ku- ubZ
fnYyh] pk.kD; ifCyds’kUlA

;wusLdks ¼1996½] yfuZax% nh VªStj fonbu] fjiksVZ Vw ;wusLdks vkWQ nh baVjus’kuy deh’ku
vkWu ,tqds’ku QkWj nh V~oUVh QLVZ lSapqjh] isfjl% ;wusLdksA

;ksxsUæ flag] ¼1991½] lks’ky psat bu bafM;k] ubZ fnYyh% gjvkuan ifCyds’kUl ÁkbosV
fyfeVsMA
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